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Vychodiska

Narast poCtu zavaznych urazov pohybového
. aparatu

Ovplyvnuju funkciu pohyboveho systému

Obmedzuju funkCéné schopnosti
a sebestacnost pacienta

Vedu k disabilite a spoloCenskému znevyhodneniu

Pohyb sa stava zdravotnym
problémom

www.company.com



Projekt: Navrh metodik pre

komparaciu vysledkov v liecbe
nohybového aparatu
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Pripravna, realizacna a diseminacna faza




Hodnotiace systemy

Optimalizuju vyber diagnostickych, terapeutickych,
oSetrovatelskych a rehabilitacnych postupov

V medzinarodnom meradle existuje mnozstvo
roznych hodnotiacich systémov

Pozorovat snahy o ich unifikaciu a Standardizaciu
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DalSie hodnotiace nastroje

SF 36 — zistovanie vseobecného pocitovania
zdravia

Oxfordsky dotaznik Shoulder score

Patient — rated elbow evalution

Patient — rated wrist evalution




Ciele prace

Splinenie kritérii pre realizaciu jazykovo — kulturnej
adaptacie dotaznika v nasich podmienkach

Spristupnenie online verzie Sirokej odborne;
verejnosti

Implementacia

do klinickej praxe
Zvysenie

kvality zivota pacientov
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Pripravna faza - vystupy

Ziskanie prehladu hodnotiacich systémov postihnutia
pohyboveho aparatu

Triedenie metodik podla postihnutia jednotlivych Casti
pohyboveho aparatu

Vyber efektivnej metodiky pre posudenie miery
postihnutia ktorejkolvek casti HK

Nadviazanie spoluprace, ziskanie suhlasného
stanoviska Institutu pre pracu a zdravie v Toronte

s Jazykovo — kulturnou adaptaciou standardizovaného
dotaznika DASH




Realizacna faza - vystupy

Uspesdna realizacia adaptaéného procesu
Ukoncena pilotaz (psychometrické parametre SR
verzie DASH — vysoko signifikantné — pouzitie

v klinickej praxi)
Sumarizacia podrobnej dokumentacie

Predlozenie hodnotiacich sprav na definitivny
schvalovaci proces

111

Spristupnenie slovenskej verzie dotaznika DASH




Realizacna faza - vystupy

Zist'ovanie vzt'ahov medzi pouzitymi dotaznikmi v
podskupine pacientov PRWE, OSS,PREE:

(Spearmanov korelacny koeficient)
DASH: PRWE, OSS, PREE (pozitivha korelacia)
DASH:PRWE:SF36 (zaporna korelacia)

Porovnavanie vzt'ahov medzi skupinami
(Spearmanov korelacny koeficient)

Vyznamneé medzi skupinové rozdiely v premennej:
Roky arod, DASH, SF 36

Rod a skupina pacientov, SF36
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Diseminacna faza — vystupy

Navrh moznych sposobov a modelov
hodnotenia postihnutia pohybového aparatu

Zverejnenie metodik a foriem hodnotenia na
webovej stranke

Vytvorenie a spristupnenie slovenskej verzie
DASH

Usporiadanie medzinarodnej vedecko — odborne]
konferencie (recenzovany zbornik)

Vydanie monografie




Zaver

Pouzivanie jednotnej a vyspelej metodiky
hodnotenia postihnutia pohyboveho aparatu umozni
vzajomne porovnavanie vysledkov

v lieCbe na medzinarodnej urovni

BlizSie informacie:
http://www.dash.iwh.on.ca/
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